DIDECO

Direccion de Desarrollo Comunitario

Informe de pago mensual

Funcionario: Hernan Le Quesne Gallardo /

Cargo: Enfermero prestador de servicios para OFAM Municipalidad Padre Hurtado
Mes correspandieng Septiembre - 2026
Cometidos solicitados segtin contrato:

. Capacitar a los participantes de clubes de adultos mayores en tematicas que aborden
la salud mental y fisica.

- Se visitan 2 clubes de adulto mayor asignados por OFAM para el trabajo 2026, Las
Clavelinas de Santa Ménica y El Ensuefio, el primero del sector rural de nuestra comuna y
el segundo ubicado en sector el Manzano, se acuerdan charlas con profesionales invitados
del area de salud y social para abordar temas de intereses entre sus socios de cada club,
durante Septiembre se realizan charlas sobre: Estimulacién fisica y cognitiva junto a
Kinesidlogo Camilo Denaire y Trabajador Social Cristopher Morales.
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. Fomentar la autovalencia y envejecimiento activo en los adultos mayores asistentes.

- Através de las charlas y talleres que se realizan, se entregan los conocimientos necesarios
para conservar, mantener y promover un estilo de vida que favorezea Ia autovalencia de los
adultos mayores asistentes.

. Participar de las diversas reuniones de organizacién y coordinacion que requiera la
oficina de adulto mayor

- Durante Septiembre no participé de reuniones. /

. Entregar un informe indicando las actividades realizadas.
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