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Direccion de Desarrollo Comunitario

Informe de agosto de 2026

%

Nombre: Ricardo Romero Cisterna

Con respecto a las funciones establecidas por ef confrato de honorarios entre la llustre Municipalidad
de Padre Hurtado, DIDECO y mi persona, inform¢ respecto de los siguientes cometidos:

e (Generar espacios de ensefianza y aprendizaje sobre primeros auxilios, que fortalezcan los
conocimientos y habilidades practicas para la atencion bésica ante emergencias, promoviendo
el autocuidado, la seguridad personal y comunitaria, y el desarrollo personal de las mujeres
que participan en los diversos talleres impartidos por la Oficina de la Mujer.

e Participar de las diversas reuniones de organizacion, coordinacidn y actividades que realice y
requiera la Oficina de la Mujer.

o Entregar informe mensual que deje en evidencia las actividades realizadas, acompafiado de
las respectivas listas de asistencia.

e Difusion de actividades de la Oficina de la Mujer.

1) Generar espacios de ensefianza y aprendizaje sobre primeros auxilios, fortaleciendo los
conocimientos y habilidades para prevenir y actuar frente a accidentes domésticos.

Durante agosto se dio continuidad al taller de primeros auxilios, realizando cuatro jornadas los dias 07,
14, 21y 28 de agosto de 2026. Las sesiones estuvieron enfocadas en situaciones basicas y cotidianas
que pueden ocurrir en el hogar, entregando recomendaciones simples para actuar de manera segura,
mantener la calma y reconocer cuando es necesario solicitar atencion médica.

Taller 1 {07-08-2026): Prevencion de accidentes en el hogar.
Se identificaron riesgos habituales en la cocina, el bario, las escaleras y ofros espacios del hogar. Se
entregaron recomendaciones para prevenir caidas, golpes, cortes, quemaduras y accidentes
relacionados con enchufes, productos de limpieza y objetos peligrosos.

Taller 2 (14-08-2026): Atencion basica de heridas y cortes.
Se ensefid como realizar una limpieza basica de heridas pequefias, cubrirlas correctamente y
mantenerlas protegidas. También se explict qué acciones deben evitarse y cuéles son las sefiales de
alerta, como sangrado abundante, dolor intenso o signos de infeccion.


Usuario1
Rectángulo


DIDECO

Direccion de Desarrollo Comunitario

Taller 3 (21-08-2026): Actuacion frente a caidas, golpes y quemaduras.
Las participantes aprendieron recomendaciones basicas para responder frente a caidas, moretones,
golpes en la cabeza y quemaduras leves. Se reforzo la importancia de observar a la persona afectada,
evitar movimientos innecesarios y acudir a un centro de salud cuando corresponda.

Taller 4  (28-08-2026): Botiquin  familiar y practica de lo aprendido.
Se revisaron los elementos basicos que debe contener un botiquin, como gasas, vendas, guantes,
suero fisiologico y apositos. La jornada finalizo con ejemplos cotidianos y ejercicios practicos para
reforzar los conocimientos adquiridos durante el mes.

Las jornadas permitieron que las participantes adquirieran herramientas sencillas y utiles para enfrentar
accidentes comunes dentro del hogar. Ademas, se fortalecié la prevencion, el autocuidado y la
confianza para entregar una primera respuesta, sin reemplazar la atencion de profesionales de salud.

2) Participar en las reuniones de organizacion, coordinacion y actividades que realice y requiera
la Oficina de la Mujer.

14-08-2026: Se participd en una reunién de coordinacién convocada por la Oficina de la Mujer, en la
cual se revisé el desarrollo de los talleres, la asistencia de las participantes v las necesidades de
materiales. Asimismo, se colabor6 en la organizacion de las préximas jornadas y en la planificacién de
actividades dirigidas a las mujeres de la comuna.

4)Difusion de actividades de la Oficina de la Mujer.
Durante agosto no se difundieron actividades de la oficina de la mujer.
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Aurora cancino

Blanca Elizabeth Bustos Vines

Constanza Mufioz

pazlopez

Maria serrano

Valentina Urra

Fabiola Navarro

Katherine Sédez
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Juana Perez

Maria Rojas
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Ana Alvarez

Natalia Meza

Beatriz Sanchez
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carmen barrales

<

Gabriela soto
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Astrid abello

Escarlette Elgueta

Andrea gonzalez

Jeannette lopez

Nadia Riguelme

Karen Aranguiz

Maria Morales

Soffa ortiz
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Carmen Gonzélez

Miriam Varas el

Yanina Diaz
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