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MUNICIPALIDAD DE PADRE HURTADO

INFORME MENSUAL PROGRAMA CENTRO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR

Nombre: Matias Serrano.

Cargo: Psicélogo.

Septiembre, 2026.

Funciones establecidas en contrato

. Aplicar instrumentos de evaluacién geriatrica integral a usuarios del centro diurno.

Atencion individual para usuarios y su familia solo si asi lo requieran, la atencién puede ser domiciliaria
en casos puntuales.

Colaborar en la elaboracion del plan de atencién individual (PAl) a cada usuario del centro diurno,
Participar y apoyar en las distintas actividades realizadas por la direccién de desarrollo comunitario.
Realizar jornadas de capacitacion con las familias o cuidadores de los usuarios del centro.

Ejecutar talleres grupales propuestos por el programa cuyo operador debe ser el psicélogo/a.
Realizar seguimiento mediante lflamados telefénicos a los usuarios que no puedan asistir al centro.

Generar un informe mensual evidenciando su gestion.

Funciones realizadas;

. Aplicar instrumentos de evaluacion geriatrica integral a usuarios del centro diurno.

v Se aplican instrumentos de evaluacién geriatrica integral a los usuarios del Centro diurno.
Colaborar en la elaboracién del plan de atencién individual {(PAl) a cada usuario del centro diurno.

v Se colabora en la elaboracién del plan de intervencion individual (PAI) a cada usuario del centro
diurno.

Participar y apoyar en las distintas actividades realizadas por la direccidn de desarrollo comunitario.
v Este mes se presta apoyo en las actividades realizadas por la Direccion de desarrollo comunitario.
Ejecutar talleres grupales propuestos por el programa cuyo operador debe ser el psicdlogo/a.

v Se ejecutan talleres grupales propuesto por el programa cuyo operador es el psicélogo.

Realizar seguimiento mediante llamados telefénicos a los usuarios que no puedan asistir al centro.

v Se realiza seguimiento mediante llamados telefénicos a los que no pueden asistir al centro diurno.

Eunciones realizadas detalle:

Aplicar instrumentos de evaluacion geriatrica integral a usuarios del centro diurno.

v En el presente mes se realizan evaluaciones geriatricas a usuarios del CDC, la documentacién se
encuentra en sus carpetas.

Colaborar en |a elaboracién del plan de atencién individual {PAl) a cada usuario del centro diurnc.

v Se colabora con la elaboracion de plan de intervencion individual de los nuevos usuarios ingresados
al CDC, los PAl se encuentran en ias carpetas de cada usuario.
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3. Participar y apoyar en las distintas actividades realizadas por la direccion de desarrollo comunitario.

(K

v Este mes se presta apoyo el dia 09/092026 en el desfile civico realizado por la municipalidad, de ia
misma forma se asiste como apoyo al campeonato nacional de cueca para personas mayores
invitados por OFAM el dia 10/09/2025.

Ejecutar talleres grupales propuestos por SENAMA cuyo operador debe ser el psicélogo/a.

v Se realizan talleres grupales a usuarios del CDC segUn objetivos propuestos por SENAMA (se
adjunta el registro de asistencias de atenciones grupales con prestacion taller) también se realizan
pesquisas de usuarios gue necesiten atencién individual.

Realizar seguimiento mediante llamados telefénicos a los usuarios que no puedan asistir al centro.

v Se realizan llamados a usuarios para citarlos a sesiones grupales, de la misma manera se llama a
posibles usuarios nuevos para agendar evaluaciones, finalmente se llama a usuarios que no pueden
asistir a talleres y/o atenciones individuales.

Matias Sebastian Serrano Verdugo
Psicdlogo CIAM
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