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Informe de pago mensual

Funcionario: Hellen Fuentes Maripe

Cargo: Coordinadora de Servicio de Atencion Domiciliaria del Programa Red
Local de Apoyos y Cuidados, Padre Hurtado.

Mes correspondiente: SEPTIEMBRE 2026

Cometidos solicitados segiun contrato:
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Reclutamiento y seleccion de las asistentes de cuidado.
Organizar reuniones mensuales y gestionar los procesos de

formacién continua de ias

asistentes de cuidado.

Mantener actualizada la plataforma PRLAC

Asistencia en reuniones y capacitaciones de MDSF.

Aplicacién de encuestas de satisfaccién y supervisiones.
Administracion y gestién del recurso humano SAD

. Reclutamiento y seleccion de las asistentes de cuidado.
Proceso de seleccion finalizado, ya estan coniratadas 9 asistentes de
cuidados, completando asi, la némina que solicita el MDSF.

Alondra Lefno
Constanza Gonzélez
Patricia Martinez
Constanza Soto
Maria Jose Cancino
Monica Rivera
Eimmy Merchan
Scarlette Toledo

Gabriela Linco

= Organizar reuniones mensuales y gestionar los procesos de
formacion continua de las asistentes de cuidado
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Se informa que, durante el mes de agosto y septiembre de 2026, se
desarroll6 diversas jornadas de capacitacion, orientadas al fortalecimiento
de las competencias técnicas, el bienestar laboral y la calidad del cuidado
entregado por el equipo de asistentes de cuidado del Programa Red Local
de Apoyos y Cuidados de la comuna de Padre Hurtado.

Las capacitaciones realizadas fueron las siguientes:

¢ 24 de Agosto 2026:Capacitacion dirigida a integrantes de la Mesa
Red Base del Programa Red Local de Apoyos y Cuidados de la
comuna de Padre Hurtado, orientada al fortalecimiento de
capacidades para el autocuidado, manejo de! estrés, bienestar
emocional, trabajo colaborativo y coordinacion interna. La actividad
permitié adquirir herramientas practicas para prevenir el desgaste
profesional y fortalecer practicas de cuidado sostenibles en el &mbito
laboral,

e 7 de Septiembre 2026:Aplicar protocolos de visita domiciliaria,
evaluando las condiciones y riesgos del entorno del hogar y
articulando acciones con el equipo PRLAC, la familia y la red de
salud municipal.

Reconocer los principales tipos de demencia, su prevalencia en Chile
y las alteraciones conductuales asociadas, para favorecer una
intervencion pertinente, oportuna y respetuosa.

Ejecutar técnicas seguras de aseo, confort y cambios posturales en
personas postradas o con movilidad reducida, contribuyendo a la
prevencion de dlceras por presién y otras complicaciones.

Prevenir situaciones de maltrato, caidas y sobrecarga del cuidador/a,
mediante estrategias de acompafiamiento, apoyo y cutdado integral.

Se organizaron reunicnes con fechas de agosto y sepiiembre 2026

con fechas 28 de Agosto y 4,9,11,16, de Septiembre se gestioné reuniones
de equipo de Servicio de Atencion de Atencion Domiciliaria (SAD) y equipo
PRLAC.

se adjunta acta de reunion

Se adiunta acta d .

+ Mantener actualizada la plataforma PRLAC

Cometido en ejecucién permanente. Se mantiene el registro y
monitoreo de atenciones, cobertura y gestién del programa mediante
la plataforma del MIDESO, permitiendo la trazabilidad y supervisién
del servicio.
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e Asistencia en reuniones y capacitaciones de MDSF..
En el mes de Septiembre de 2026 no se realizaron capacitaciones por
parte del Ministerio de Desarrollo Social y Familia (MIDESO/MDSF).

Se adiunta acta de reunién.

» Aplicacién de encuestas de satisfaccién y supervisiones.

Durante el mes de septiembre de 2026, este cometido se ejecutd de
manera parcial.

En terreno se realizd:

-5 Encuesta de satisfaccién al usuario/a del Servicio de Atencion
Domiciliaria.

- 6 Plan de Cuidados

junt nt

» Administracion y gestién del recurso humano SAD.

Cometido en ejecucién permanente, coordinando horarios,
distribucién de usuarios, supervision de funciones, movilizacion del
equipe y apoyo operativo a las asistentes de cuidado.
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