DIDECO
Direccion de Desarrollo Comunitario

CERTIFICADO

NICOLAS KRUGER KRUGER DIRECTOR DE LA DIRECCION DE DESARROLLO
COMUNITARIO, Viene a ceriificar (Jionformidod los servicios prestados en esta
direccién comespondientes al mes de agosto del afio 2026, el marco del (PRLAC), ol
siguiente prestador:

-NOMBRE/GobrieIo Francisca Linco Gonzalez

Se exiiende el presenie cerfificado para cursar el pago comespondiente al mes de
agosto det aho 2026.

[4
Ademas, se cerfifica )q'ue las acfas de reuniones incluidas en este informe, son copia
fiel del original.

La ditima semana de actividades se adjunta en el informe del proximo mes de
sepfiembre del ano 2026.

Y,

\‘E,;;chdiu KRUGER KRUGER
Ey‘f DIRECTOR
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
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BE faioca
DIDECO dnApoyos
Dirececidn de Desarrollo Comunitario YCuidados
Informe de pago mensual/

Funcionario: Gabriela Francisca Linco Genzalez

Cargo: Asistente de Cuidados

Mes correspondiente; AGOSTO 203{ /

Cometidos solicitados segiin contrato:

e Entregar cuidados domiciliarios a fos usuarios asignados por el
programa Red Local de Apoyos y Cuidados, entregando un informe
mensual con los registros de asistencia de cada domigiio.

e Participar en reunionas mensuales de equipo y en las capacitaciones
gestionadas por el programa.

« Mantener actualizada fa informacion de sus atenciones en plataforma
PRILAC.

e Colaborar en actividades organizadas por la DIDECO.

1 Entregar cuidados domiciliarios a los usuarios asignados por el programa R,eﬂ'
Local de Apoyos y Cuidados, entregando un informe mensual con los registros de
asistencia de cada domicilio .

El cometido se encuenira en ejecucion permanente, desarrollindose mensualmente
con los usuarios activos del programa, a fravés de la prestacidn sistemdtica de
cuidados domiciliarios, orientados a [a mantencion de la autonomia, la seguridad, la
higiene, la salud y 1a calidad de vida de las perscnas en situacion de dependencia.

Las atenciones realizadas son registradas y reportadas mensuaimente, permitiendo
la trazabilidad, supervisién y monitoreo del cumplimiento del servicio.

Los cuidados domiciliarios se realizan, segun el nivel de dependencia y el plan individual
de cada usuario, las siguientes prestaciones:

A. Higiene personal y cuidado corporal /

Bario o ducha.

Aseo corporal.

Lavado de cabelio en cama.

Asec dental y bucal.

Higiene de pies.

Corte y ameglo de ufias (excepto en usuarios diabéticos).
Asec genital.

Cambio de pafial.

Lubricacién y cuidado de la piel.

%


Usuario1
Rectángulo


£

BE | RedLocal
Direccion de Desarrolio Comunitario YCuidados

Coblome da Chile

:

¢ Prevencion de lesiones por presion.
e Peinado, maquillaje, afeitado y depilacion.
e Apoyo a la vestimenta.
B. Eliminacién y control de esfinteres
¢ Apoyo a la miccién y defecacion.
» Uso de chata o urinario. /
C. Movilidad y funcionalidad
¢ Apoyo en transferencias.
+ Manejo postural.
o Prevencion de caidas.
» Ejercicios fisicos.
*» Ejercicios respiratorios y de relajacion.
D. Estimulacién y apoyo psicosocial
¢ Estimulacion cognitiva, sensorial y motora.
» Apoyo en actividades significativas de la vida diaria.

e Acompafiamiento en actividades recreativas, culturales, religiosas o de interés
personal que favorezcan la vincyacién social, familiar y barrial.

E. Apoyo en salud y tratamientos

e Organizacidn de medicamentos prescritos.

e Apoyo en Ja correcta administracion de medicamentos.

& Apoyo en controles y ges?ones de salud.
F. Alimentacion

e Manipulacion y preparacion de alimentos.

e Apoye en la ingesta de alimentos y liquidos seguin nivel de dependencia.
Gi. Apoyo domiciliario /

o Limpieza y mantencion de los espacios donde habita la persona en situacidn de
dependengcia.

¢ Ordendelacamay cam)ﬁo de ropa de cama.
H. Apoyo en gestién y redes

* Acompafiamiento para frAmites, gestiones y uso de servicios sociales y de salud.

Se adjuntan los reqisfros de atenciones realizadas v el Plan de Apoyo Individual, para su

revision y respaldo,




280 [P | oo
g berid Red Local
DIDECO “Apoyos
Direccion de Desarrollo Comunitario YCuidados

2, Participar en reuniones mensuales de equipo y en las capacitaciones gestionadas

por el programa.
Durante el mes de Agost

Local de Apoyos y Cuidados.

4 se realizaron capacitaciones por parte del Programa Red

Con fechas 7,12,14,19,21 de Agosto, participé en reuniones de equipo del Servicio de
Atencién Domiciliaria, organizadas por la coordinadora Hellen Fuentes adjunta acta de
reunién correspondients,

3. Mantener actualizada la informaé.‘m de sus atenciones en plataforma PRLAC.

El cometide se encuentra en ejecucién. Se realiza ol registro y actualizacién de las
atenciones en la plataforma del MIDESO, lo que permite el monitoreo remoto, trazabilidad
y supervisidn permanente de ia gestién comunal y de los apoyos entregados a las
personas usuarias del programa.

Se adjunta_registro en acta de reuniones.

4. Colaborar en actividades organizadas y()r DIDECO.
En el mes de agosto no participé en actividades organizadas por ia DIDECO,
manteniendo disposicion para apoyar en futuras instancias que se desarrollen en
coordinacidn con dicha direccién.

Calendario de AGOSTO / %’iunté hoias de asistencia.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 4 5 6 7
Eliana reyes José Agusto Trabajo . Trabajo . luisa Gonzalez
9:00 a 12:45 Gutiérrez Araya ?goml?;?tlvo :ggnlrﬁtsratwo 9:00 2 12:45
9:00 a 12:45 00 a 12: 200 2 12:
" s Reunion Equipo
Marcelo Zuiiiga Pedro Rivera Trabajo Alonso Aravena 14:00 & 17:00
13:15a 17:00 13:115 & 17:00 Administrativo | 43.15 2 17:00
14:00 a17:00
10 11 12 13 14
Eliana reyes losé Agusto Trabajo Trabajo uisa Gonzalez
2:00 2 12:45 Gutiérrez Araya ﬁgon:ir;istrativo i;lnn;i:nl‘iitsrativo 9:00 2 12:45
9:00 a 12:45 * i ' *
Reunitn Equipo
Marcelo Zufiiga Pedra Rivera ) . | Alonso Aravena 14:00 a 17:00
13:152 17:00 13:15 2 17:00 ?::;IGI;TE;I;"W 13:15 2 17:00
d CRTH
17 18 19 20 21
Eliana reyes losé Agusto Trabajo Trabajo fuisa Gonzalez
9:00 8 12:45 Gutiérrez Araya gAguml:'l;s:sratlvo :g;“i:'zislgaﬁ“’ 2:00 a 12:45
9:00 a 12:45 s Ll R
- . Reunidén Equipo
Marcelo Zufiiga Pedro Rivera Reunién Equipo | Aloneo Aravena 14:00 a 17:00
13:15217:00 13:15 a 17:00 14:00 a17:00 13:15  17:00
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