HAROLD ALEJANDRO SEPULVEDA VIDELA

RUT: :
GIRO(S): SERVICIOS PRESTADOS DE FORMA INDEPENDIENTE POR
OTROS PROFESIONALES DE, OTRAS ACTIVIDADES DE SERVICIOS
PERSONALES N.C.P.,

PREPARADOR FISICO

Seiior(es): | MUNICIPALIDAD DE PADRE HURTADO
Domicilio: CAMINO SAN ALBERTO HURTADO 3295, PADRE HURTADO

Por atencion profesional:

BOLETA DE HONORARIOS
ELECTRONICA

N ° 1568

Fecha: 01 de Julio de 2026

Rut: 69.261.400- 3

1949837101568FD6D798
Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004
Verifique este documento en www.sii.cl

El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido.

Fecha / Hora Impresion: 29/06/2026 10:22

ONORARIOS MES JUNIO 384.000]
Total Honorarios: $: 384.000}
15.25 % Impto. Retenido: 58.560]
Total: 325.440||
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DIRECCION DE SALUD
Promocion de la Salud

MEMORANDUM N A00 12026

DE : IGNACIO DONOSO RiOS ,
ENCARGADO DE PROMOCION DE LA SALUD
DIRECCION DE SALUD
A ALEX GARCIA LEIVA
DIRECTOR
DIRECCION DE SALUD
ANT Contrato de prestaciones de servicios a honorarios del individualizado
MAT. Remite certificacion de pago de la profesional Harold Alejandro Sepulveda Videla

PADRE HURTADO, julio 08 del 2026

Por medio del presente, certifico a usted, conformidad de los servicios prestados durante el mes
de junio 2026, Harold Alejandro Sepulveda Videla, Cedula de identidad N° Instructor de calistenia.
Contratado en calidad de prestador de servicios honorarios en el marco del programa promocion de la salud. Con
grado de consecucion del trabajo desarrollado satisfactoriamente.

Los anterior para iniciar la tramitacion del pago correspondiente.

Sin otro particular, saluda atentamente a Ud.

ARCTA LEIE

D ENCARGADO PROMOCION DE LA SALUD

AGL/idr )
DISTRIBUCION:
Archivo Direccion de Salud



HURTADO

DIRECCION DE SALUD

INFORMACION GENERAL

Padre Hurtado

Datos

Antecedentes

Nombre Completo

HAROLD ALEJANDRO SEPULVEDA VIDELA

Cédula de Identidad

Profesion o Tipo de Prestador

PREPARADOR FISICO
MONITOR TALLER CALISTENIA

Programa al que presta servicio

PROMOCION DE LA SALUD

Encargado del Programa

Ignacio Donoso

Mes que certifica prestaciéon de
servicio

JUNIO

Numero de Boleta

1568

Monto Total Honorario $

$384.000

Fecha Emision de la Boleta

01 DE JULIO

INFORMACION ESPECIFICA

Datos

Antecedentes

SI

NO

1.-Descripcion de actividades o
labores contratadas

2.-Adjunta Respaldo de las
actividades, conforme al
cometido segun contrato

3.-Calendario de horas realizas
o cometidos realizados

Observaciones

FIRMA
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DIRECCION DE SALUD

Padre Hurtado

1.- Descripcioén de actividades o labores contratadas

- Ejecucion de taller de Calistenia abierto a la comunidad: Clases practicas de
calistenia, dividida en niveles para un enfoque mas progresivo. El objetivo del
taller promover la actividad fisica a través de la calistenia, potenciando las
capacidades fisicas fundamentales como agilidad, flexibilidad, fuerza y resistencia
muscular. Se lleva a cabo en Parque El Manzano Norte, los dias Martes y jueves
de 19:00 a 20:30 Horas y sabados de 9:00 a 10:30 Horas.

2.- Respaldo de las actividades, conforme al cometido segiin contrato.

Registro fotografico taller de Calistenia el Manzano
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DIRECCION DE SALUD

Padre Hurtado

3.- Calendario de horas realizas o cometidos realizados Junio

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

02

19:00 A 20:30HRS

Taller de calistenia
realizado en parque el
manzano norte, se
trabaja fuerza con
ayuda de cinturones de
lastre a 6 repeticiones
en movimientos béasicos,
pull up, fondos y muscle
up

04

19:00 A 20:30HRS
Taller de calistenia
realizado en parque
el manzano norte, se
trabaja fuerza en
movimientos
avanzados de
calistenia segun
nivel.

06

9:00 A 10:30 HRS
Taller de calistenia
realizado en parque
el manzano norte, se
trabaja fuerza con
ayuda de cinturones
de lastre a 6
repeticiones en
movimientos
basicos, pull up,
fondos y muscle up

09

19:00 A 20:30HRS
Taller de calistenia
realizado en parque el
manzano norte, se

11

19:00 A 20:30HRS
Taller de calistenia
realizado en parque
el manzano norte, se

13

9:00 A 10:30 HRS
Se asiste a
competencia de
calistenia realizada

potencia fuerza maxima realiza descarga, en parque
a una repeticion con trabajo postural y bicentenario
ayuda de cinturén de explicacion de cerrillos.
lastre. competencia a

realizarse
16 18 20
19:00 A 20:30HRS 19:00 A 20:30HRS SUSPENDIDO POR
Taller de calistenia Taller de calistenia FERIADO
realizado en parque el realizado en parque
manzano norte, se el manzano norte, se
realiza descarga y trabaja postura y
trabajo postural pre estimulacién a la
competencia. fuerza preparativo

para competencia
23 25 27

19:00 A 20:30HRS
Taller de calistenia
realizado en parque el
manzano norte, se
realiza transferencia a

Taller de calistenia
realizado en parque
el manzano norte, se
trabaja con ayuda de
bandas elasticas y

9:30 A 10:30 HRS
Taller de calistenia
realizado en parque
el manzano norte, se
realiza

movimientos especificos movimientos fortalecimientos

segun nivel de los excéntricos. para movimientos

alumnos avanzados de
calistenia segin
nivel.

30

19:00 A 20:30HRS
Taller de calistenia
realizado en parque el
manzano norte, se
trabaja power freestyle,
se le ensenan
combinaciones de
movimientos a los
alumnos segun niveles.




