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DIDESO
Direccién de Desarrollo Social

MEMORANDUMN.OZG

A . RICHARD CASTRO ALLENDE
DIRECTOR (S)
DIRECCION ADMINISTRACION Y FINANZAS
DE YASMIN BARRIOS PENA
DIRECTORA

DIRECCION DESARROLLO SOCIAL

MAT. : Da conformidad al trabajo realizado.

El trabajo realizado dice relacién con:

-Seguimiento de ejecucion en programa Autoconsumo a familias en el ambito de la alimentacidn saludable,

-Elaboracion de fichas y pautas técnicas del programa Autoconsumo.

-Visitas domiciliarias para evaluacién y reforzamiento de hébitos saludables, a familias de los distintos
programas de DIDESO.

!!I'Il!!!! ! !!L'ﬂ !e !OHOI'&I'!OS.

YBPivt
DISTRIBUCION
¥ DAF

¥ ARCHIVO DIDESD




INFORME DE ACTIVIDADES

NOMBRE : BARBARA GUTIERREZ CASTRO

COMETIDOS:

e SEGUIMIENTO DE EJECUCION EN PROGRAMA AUTOCONSUMO A FAMILIAS EN ELAMBITO DE LA
ALIMENTACION SALUDABLE

e ELABORACION DE FICHAS Y PAUTAS TECNICAS DEL PROGRAMA AUTOCONSUMO

* VISITAS DOMICILIARIAS PARA EVALUACION Y REFORZAMIENTO DE HABITOS SALUDABLES, A
FAMILIAS DE LOS DISTINTOS PROGRAMAS DE DIDESO
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o SEGUIMIENTO DE EJECUCION EN PROGRAMA AUTOCONSUMO A FAMILIAS EN EL
AMBITO DE LA ALIMENTACION SALUDABLE

Visitas domiciliarias en donde se verifica avance de tecnologias, se invita a las familias a
participar del taller de alimentacién agendado para el dia 10 de julio.

También se realiza educacién alimentaria, abordamos el tema sobre la importancia de
mantenernos hidratados.

En el taller de alimentacidn los temas a abordados son:
e Estilos de vida saludables
Habitos saludables
Como aprovechar mejor los nutrientes de los alimentos
Mitos y verdades sobre alimentacién
Nutrientes y porciones de intercambio
Desperdicio de alimentos

. ELABORACION DE FICHAS Y PAUTAS TECNICAS DEL PROGRAMA AUTOCONSUMO

Fichas de sesiones individuales y grupales
Entrega de recetas saludables
Entrega de recomendaciones para mejorar su alimentacién

. VISITAS DOMICILIARIAS PARA EVALUACION Y REFORZAMIENTO DE HABITOS
SALUDABLES, A FAMILIAS DE LOS DISTINTOS PROGRAMAS DE DIDESO

Alimentacion saludable

¢Queé son las enfermedades no transmisibles?
¢Cudles son las enfermedades cardiovasculares?
é¢Cémo prevenir las enfermedades cardiovasculares?
éQué es la dieta mediterranea?

Temas para tratar durante el afio

Actividad fisica
Alimentacion saludable
Descanso adecuado
Higiene personal
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DECRETO ALCALDICIO N°
DIRECCION DE ADMINISTRACION Y FINANZAS
Departamento de Recursos Humanaos

LA ALCALDIA DE PADRE HURTADO DECRETO HOY LO SIGUIENTE:
VISTOS Y CONSIDERANDO:

conlralar DBI'SOFIGI en !ase a ”OHOI'E!]'IOS para cumpllr con oomelr!os a lrav!s !e !rogramas !l’OIECCI!!‘I

Social para el afio 2026.
2. El Decreto Alcaldicio N°2437 de fecha 30/12/2025 que aprueba el Programa Proteccién Social.

3. El Memorandum N°289 de fecha 17 de junio de 2026 de la Direccidén de Desarrollo Social, que solicita
V°B° a la Maxima Autoridad para la contratacién alli indicada y donde consta el V°B® del Alcalde.

4. El Certificado de Antecedentes y la Declaracion Jurada de dofia Barbara Gutiérrez Castro, adjuntos; de
acuerdo a dispuesto en el dictamen N° 024308 del 24 de mayo de 2006 de la Contraloria General de la
Republica.

! |!!!!ll|!030l0l1 pe!lenecnenle a !ar!ara !ull!rrez !aslro.

8. El certificado de disponibilidad presupuestaria de la Direccién de Administracion y Finanzas.

8. El Decreto Alcaldicio N°318 de fecha 23/01/2026, que delega funciones Alcaldicias al Administrador
Municipal y al Asesor Juridico.

9. Lo prescrito en el articulo 4 de la ley 18.883 “Estatuto Administrativo para funcionarios Municipales”.

10. Las facultades que me confiere la Ley Organica Constitucional de Municipalidades y sus
modificaciones vigentes.

DECRETO:

1.- AUTORIZASE, la contratacion a honorarios a través del F’roirama Proteccion Social de la irestadora

Seguimiento en ejecucion de programa autoconsumo a familias en el ambito de la alimentacion
saludable

» Elaboracion de fichas y pautas técnicas del programa de autoconsumo

» Visitas domiciliarias para evaluacion y reforzamiento de habitos saludables, a familias de distintos
programas de DIDESO

!oc!oclentos !os m||| selsc||entos quince pesos) impuestos incluidos, desde ¢l 01 de julio al 3! de

diciembre de 2026, que seran pagados dentro de los primeros 5 dias habiles del mes siguiente de la
prestacion de servicios, todas de acuerdo a los estados de avance de que presente el cometido
encomendado al dltimo dia habil del mes y previa entrega de informe y certificacion de la Direccion de
Desarrollo Social, con la presentacion de la respectiva boleta electrénica de prestacion de servicios del
Servicio de Impuestos Internos.



DIRECCION JURIDICA

Contrato de Prestacién de Servicios en Base de Honorarios

LA R R B & 8

BARBARA GUTIERREZ CASTRO

a honorarios:

PRIMERO: La Municipalidad esta facultada por el articulo 4° de la Ley 18.883, para contratar, sobre
la base de honorarios, a técnicos o profesionales para realizar labores accidentales.

SEGUNDO: Por el presente acto La Municipalidad contrata los servicios de dofia BARBARA
GUTIERREZ CASTRO, para sfectuar el siguiente cometido:

* Seguimiento de ejecucion en programa Autoconsumo a familias en el ambito de Ia
alimentacién saludable,

* Elaboracién de fichas y pautas técnicas del programa Autoconsumo.

» Visitas domiciliarias para evaluacién y reforzamiento de habitos saludables, a familias
de los distintos programas de DIDESO,

TERCERQO: El honorario que percibira la servidora publica se desglosa de Ia siguiente manera:
- , que seran
pagados dentro de los primeros 5 dias habiles del mes siguiente

Montos que seran pagados de acuerdo al cometido encomendado que presente la contratada al
Ultimo dia hébil del mes Yy previa entrega del informe y certificacién de la Direccién de Desarrollo
Social, con la presentacion de boleta de prestacién de servicios debidamente timbrada por el Servicio
de Impuestos Internos.

Establézcase que solo en los mese

CUARTO: El presente contrato a honorarios regiré desde el 01 de julio al 31 de diciembre de 2026,
reservandose La Municipalidad el derecho de poner término anticipado y en cualquier momento de

forma unilateral, sin expresion de causa, y/o en el caso de que la prestadora no diere cumplimiento
satisfactoriamente al cometido.

Asimismo, se establece que las partes convienen expresamente que la prestacion de servicios
contratada en el presente acto administrativo, no esta sujeta a cumplimiento de horarios fijades por
la Municipalidad, ni bajo subordinacién, ni dependencia de la misma, sin perjuicio de Ia coordinacion

que debe imperar para la correcta ejecucion del cometido, y en especial no otorga la calidad de
Funci ! ici




