BOLETA DE HONORARIOS
JESSICA CAROLINA GALVEZ SALAZAR ELECTRONICA
N° 57
RUT:

GIRO(S): SERVICIOS PERSONALES DE EDUCACION,
PROFESORA DE EDUCACION FISICA

Fecha: 01 de Junio de 2026
Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE PADRE HURTADO Rut: 69.261.400- 3

Domicilio: CAMINO SAN ALBERTO HURTADO 3295 PADRE HURTADO,
PADRE HURTADO

Por atencién profesional:

ONORARIOS MES DE MAYO PROFESORA DE EDUCACION FISICA 1.000.000
PROMOCION DE LA SALUD
Total Honorarios: $: 1.000.000]|
15.25 % Impto. Retenido: 152.500]
Total: 847.500

Hora Emision: 25/05/2026 09:44

16084307000577342D10
Res. Ex. N° 83 de 30/08/2004
Verifique este documento en www.sii.cl

El contribuyente receptor de esta boleta debe retener el porcentaje definido.

112026052503944

Fecha / Hora Impresion: 25/05/2026 09:44



RE

DIRECCION DE SALUD
Promocion de la Salud

MEMORANDUM N° &9 2026

PE: IGNACIO DONOSORIOS
ENCARGADO DE PROMOCION DE LA SALUD
DIRECCION DE SALUD
A ALEX GARCIA LEIVA
DIRECTOR
DIRECCION DE SALUD
ANT : Contrato de prestaciones de servicios a honorarios del individualizado
MAT. Remite certificacion de pago de la profesional Jessica Gélvez Salazar

PADRE HURTADO, junio 01 del 2026

Por medio del presente, certifico a usted, conformidad de los servicios prestados durante el mes
de mayo 2026, Jessica Galvez Salazar, Cedula de identidad N° Profesora de educacion fisica.
Contratado en calidad de prestador de servicios honorarios en el marco del programa promocion de la salud. Con
grado de consecucion del trabajo desarrollado satisfactoriamente.

Los anterior para iniciar la tramitacion del pago correspondiente.

Sin otro particular, saluda atentamente a Ud.

N Yo EVEZ NI N A b7) — L —
ATEX GARCT w IGNACIO DONGSO RIOS
SARGADO PROMOCION DE LA SALUD

AGL/idr
DISTRIBUCION:
e Archivo Direccion de Salud



DIRECCION DE SALUD

Padre Hurtado
INFORMACION GENERAL
Datos Antecedentes
Nombre Completo Jessica Galvez Salazar

Cédula de Identidad

Profesion o Tipo de
Prestador

Profesora de educacion fisica, monitora de
primeros auxilios, diplomado en danzas
nacionales.

Programa al que presta PROMOCION DE LA SALUD

servicio

Encargado del Programa | Ignacio Donoso Rios

Mes que certifica Mayo

prestacion de servicio

Cantidad de Horas o POR COMETIDOS

Prestaciones Realizadas
en el mes que certifica

Monto Total Honorario $ 1.000.000

Fecha Emision de la
Boleta

1 Junio

INFORMACION ESPECIFICA

Datos

Antecedentes

SI

NO

1.-Descripcion de
actividades o labores
contratadas

2.-Adjunta Respaldo de las
actividades, conforme al
cometido segun contrato

3.-Calendario de horas
realizas o cometidos
realizados

Observaciones

1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

a) Nuamero de Participantes y/o beneficiarios

Act. Fisica establecimientos
municipales

Total Talleres Realizados

Total Participantes

Talleres Educacionales 37 922
Talleres Municipales 29 360
Pausas activas laborales 3 63
Totales Generales 69 1345




b) Calendario y descripcién detallada del desarrollo de la actividad:
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9:00—12:00 taller
de fitdance, villa
los jazmines

12:00 - 13:00

Taller de fitdance
centro
comunitario el
manzano 12:00-
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villa los jazmines
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Taller de Fitdance

El taller de fitdance inicia con canciones con involucran mayor movilidad
articular en sus movimientos, para posterior ir aumentando el ritmo en cuanto
a los bailes realizados, se intercalan temas de baile y de acondicionamiento
fisico donde se trabaja de manera principal con el peso del propio cuerpo y con
bandas elasticas

Jardines

Cada intervencioén en los talleres comienza con juegos de integracién, con
movilidad articular en base a juegos y reconocimiento de zonas amplias del
cuerpo que se trabajaran durante la actividad. En la parte principal se realizan
juegos y circuitos que involucren patrones motores: reptar, gatear, caminar,
correr, saltar rodar, y todo movimiento que evidencie desplazamiento. La
duracién de cada tiempo de intervencion depende del interés de los nifios y se
van incorporando variantes en el desarrollo de la clase. Al finalizar cada taller
se realizan actividades de mayor velocidad y dinamismo.

Pausas Activas funcionarios

Talleres inician con movilidad articular, para seguir con trabajo aerébico en
base al baile y trabajo de fuerza localizado, se trabaja en formato 2 x1, 2 temas
de baile y 1 tema de calistenia o trabajo con banda elastica, se finaliza con
elongaciones musculares.
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c) Detalle de actividades que involucran infraestructura:

El taller se realiza en Jardin infantil Los Chiquitines y Jardin infantil Parque del
Sol

Taller de Fitdance se realiza en 4 sedes diferentes dentro de la zona que se
determin6 como poligono de intervencién.

Intervenciones de Pausas activas se realizan en la sede del manzano junto al
cesfam

d) Detalle de actividades como Cursos o Talleres:

Objetivos generales del Curso.

Jardines

Generar un aumento de la cantidad de minutos semanales en la ejecucién de
actividad fisica en los nifios y nifias del Jardin infantil los chiquitines y jardin
infantil Parque del Sol.

Pausas Activas funcionarios

Generar un aumento de minutos de actividad fisica a su semana a través de
actividad fisica con trabajo cardiovascular como zumba y trabajo de fuerza
como acondicionamiento fisico

Taller de Fitdance

Generar un aumento de minutos de actividad fisica realizando intervenciones 2
veces por semana a través de actividad fisica con trabajo cardiovascular como
zumba y trabajo de fuerza como acondicionamiento fisico

Objetivos especificos y transversales a cada intervencion:

Mejorar la calidad de vida de los participantes

Generar un gusto por realizar actividad fisica

Aumentar el consumo de agua de los participantes

Lograr que todos los participantes se interrelacionen a través del Juego y
dindmicas interpersonales (actividad fisica)

Prevenir la obesidad y enfermedades asociadas a través de la actividad fisica en
todos los usuarios independiente de la edad de cada uno de los participantes

Descripcién del cumplimiento de los objetivos.

Se logra intervenir 2 dias a Ja semana a cada nivel del jardin los chiquitines y
Parque del Sol
Todos los nifios toman agua durante y después de la actividad.

-Se logra trabajar una vez a la semana por 60 min con funcionarios

Se trabaja 2 veces por semana en cada una de las sedes donde se ejecuta el
taller de fitdance, realizando el taller un total de 8 veces por semana

Temas tratados

Se ven de manera transversal en cada una de las intervenciones

Ya que durante el transcurso de los talleres se abordaron las siguientes

tematicas:

1. Importancia de la actividad fisica para la salud. (beneficios) en cada una de
las intervenciones realizadas



2. Importancia de beber agua
3. Elrespeto hacia los compafieros respetando turnos y a las educadoras
obedeciendo las instrucciones

Desarrollo de los cursos o talleres:

El taller se realiza en las dependencias de Jardin infantil los chiquitines y jardin
Parque del Sol

Evaluacion de tipo formativa del taller hacia los participantes: A causa que los
participantes son preescolares se toman testimonios a las educadoras del
jardin infantil los chiquitines y Parque del Sol, las cuales indican que a los nifios
participantes les es de gran utilidad este tipo de talleres para ayudar en el
desarrollo de la motricidad de los nifios y a “gastar energia” o canalizarla a
través de los juegos que se realizan.

El taller de Fitdance se realiza en 4 sedes comunitarias, Villa los Jazmines,
centro comunitario del manzano, villa Francia y sede junta de vecinos el
Manzano (costado cesfam).

Intervenciones de las pausas activas se llevan a cabo en las dependencias de
sede el manzano sede ubicada junto al cesfam



MEDIOS DE VERIFICACION DE LA ACTIVIDAD:

Se adjuntan

1. Fotografias de talleres FITDANCE, CLASES EN JARDINES
2. Planillas de asistencia
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