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De acuerdo con la gestion encargada mediante contrato de honorarios

suscrito con la Municipalidad de Padre Hurtado - Direccién de DIDEC(

ha encomendado los siguientes cometidos para el afio 2026:

DESCRIPCION DE COMETIDOS:

* Realizar tratamientos y educacion individual y/o grupal del
especializado de Kinesiologia, asociado al convenio del Programa R

de Apoyos y Cuidados.
o Participar en reuniones o actividades requeridas por la coordingcion del

programa.

) se

Servicio
ed Local

» Ejecutar taileres o actividades dentro de su ambito profesion&él segun
requerimiento de la coordinacion.
» Realizar ingresos de sus atenciones a la diada en la plataforma del Ministerio

de Desarrollo Social y Familia.

+ (Gestionar casos asignados por la coordinacion del PRLAC.
» Participar en actividades solicitadas por DIDECO.

Actividades de acuerdo a los cometidos:

¢ Realizar tratamientos y educacion individual y/o grupal del

ervicio

especializado de kinesiologia, asociado al convenio del Progrgma Red
Local de Apoyos y Cuidados.

Se realizd atencion de kinesiclogia y plan de intervencién asociado al programa
usuarios de los cuales:

Lunes

25

Visita domiciliaria
Rosa Tobar
Fresia Tobar

Ana Guiiérrez
Sergio Salas

Calendario de actividades mes Mayo

~ Martes Miércoles Jueves
26 27 | 28
Visita domiciliaria | Visita domiciliaria | Visita domiciliaria
Pedro Gonzales Ulises Bernales {Rural)
Juan Ledn Ana Zapata Fernando
Aylen Valenzuela | Segundo Gonzaies Rodriguez
Ximena Silva Jorge Nafez Adela Ayala
Laura Alfaro Adriana Fernandez

~ Viernes

T
Visita domiciliaria
Yoanna Lopez

Administrativo
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Gestion de casos

Oservanda Pasten
Susy Espinosa

Administrativo

Pedro Gonzales

Administrativo

Bruno Lorca

Administrativo

ﬁ “.5"':.%:“ Red Local
arates " “Apoyos
Direccion de Desarrollo Comunitario YCuidados

Calendario de actividades mes Junio
Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes |
01 02 03 04 05 |
Visita domiciliaria Visita domiciliaria Validacion en | Visita domiciliaria Taller de
José Aguilera Luis Velasquez terreno '| Elizabeth Vallejos sensibilizacién en
Marcos Cataian Juan Gallardo Maria Ramirez | Carmelita Barrera Colegio
Luis Gutiérrez G Rosalba Martinez Maria Hernandez | Margarita Arroyo Altair
Mariela Gonzales Luis Martinez Margarita Lineros
Juana Contreras Teobalda Juan Mora
Altamirano Gestidn de casos
|
08 09 10 ' 11 12
Visita domiciliaria Visita domiciliaria Administrativo Visita domiciliaria Administrativo
Olga Garcia Ledén Polanco Rosa Tobar
Margarita Lineros Dylan Contreras Fresia Tobar
Bernarda Luis Velasquez Ana Gutiérrez Reunidn de
Souvignone Eliana Vergara Gestion de casos José Cardoza Servicio
Mariela Gonzales Rupertina Pizarro Sergio Salas especializado
15 16 17 18 19
Administrativo Visita domiciliaria | Visita Domiciliaria Visita domiciliaria
Zulema Isia (rural) Gestién de casos
Alicia Lepe Aylen Valenzuela Silvia Puigar

Reunién de equipo
PRLAC '

N

La cobertura del programa se encuentra al 100%, pero no todos los uLuarios

requieren atencion de kinesiologia.

e Participar en reuniones o actividades requeridas por la coordin
programa.

Asisto y participo en reuniones del equipo referentes a:

Reunién equipo PRLAC donde se registran nuevos ingresos y se entrega

informacion reievante.

f

v/

ar:ic'm del

s Ejecutar talleres o actividades dentro de su ambito profesion+l segun
requerimiento de la coordinacion.

Se esta realizando planificacion de las fechas y los lugares para log talleres

programados durante el presente afio.

-Se realiza taller sensibilizacién en colegio Altair.
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» Realizar ingresos de sus atenciones a la diada en la platafgrma del

Ministerio de Desarrollo Social y Familia.

Se realizan informes y se ingresa a plataforma Red Local de apoyos y Cuidados del

Ministerio de Desarrollo social y Familia.

0SSO X
Bienvenido
Dashboard

USUARO DE 1WOS2028 18,18 28

e Gestionar casos asignados por la coordinacion del PRLAC.

Se realiza trabajo administrativo y la gestibn de casos en conjuntd
coordinacién del programa, agendando visitas en los nuevos domicilios.

¢ Participar en actividades solicitadas por DIDECO.

En para apoyar en futuras instancias que se desarrollen en coordinacién @
el mes de junio no participé en actividades organizadas por la [
manteniendo disposicion direccion

con la

on dicha
DIDECO,
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE

Chile

Cuida

Dty Moabmined e Agroyem ¥

Especialidad

sinuiolo (T

]

. Nombre Usuario/Cuidadores

Nombre Usuario/Cuidadores

_N_ombre Usua_rin_/Cuid_adores

.E,_...m_.__._ NP

Nombre Usuario/Cuidadores

__ Nombre Usuario/Cuidadores

AMBITO DE INTERVENCION

1 | Evaluacidén especializada i e
2 | Movilidad y funcionatidad de las personas con dependencia
3 | Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad 1
4 | Prevencion de dolencias fisicas y disminucion de la sobrecarga fisica en personds cuidadoras |
| 5 | Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana o
6 | Rescate, adaptacién o mantencion de ocupaciones y proyectos de vida L
7 | Accesibilidad fisica y social
| 8 | Corresponsabilidad familiar y comunitaria
9 | Sobrecarga emocional de las personas cuidadoras ) |
10 | Procesos de duelo en el marco de las responsabilidades de cuidado )
11 | Bienestar en salud y autocuidado ) L -

1%
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1 - - f f
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[Realizado:  si | No |

!ncidencias*

Observaciones S

Firma Profesional | Firma usuario/Cuidadora
i

e U

Flrma Profesional

Horario: T
i Sesion
Fechadesesion:  / / S—
Realizado: Si I No | PDSF D cp D
incidencias®  Si _D__NP - | -
Servicio entregado -
SSEE Ambitos e »
_Ol_:)servaqones A SN =
Firma Profesional ‘ Firmal usuarie/Cuidadora
[
|
|
Horario: 4 N"de
. Sesion
[Fechadesesion: /[ [/ | R
esizado: s | o | Joose [] co []
incidencias® _si [ | mo[ | | _
Servicio entregado:
SSEEAmbites | s
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RErIrepy. = B ———

| Firma usuari_o]-Cui:-i'a'dgre_:. )

N° de
Sesion

Horario

Fechade sesion: [ [/

Realizado: Si I Ne | PDSF D cP I:I
Incidencias®  Si [:] Nol |

Servicio entregado:

[SSEEAmbitos . 3
Observac:ones _____
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Servicio entregado:
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.
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* Nombre Usuario/Cuidadores [ Z7R T AN 2,
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j/{y SA -'/4; &L 7
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" Nombre Usuario/Cuidadores - _ gv AQ( ro

2.4

SeRGIO _Salan .

i [Tl AR e

Nombre Usuario/Cuidadores

" AMBITO DE INTERVENCION

Evaluacién especializada

Movilidad y funcionalidad de las personas con dependencia

Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad

Prevencion de dolencias fisicas y disminucion de la sobrecarga fisica en persofjas cuidadoras

Rescate, adaptacion o mantencion de ocupaciones y proyectos de vida

1
2
3
a
| 5 Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana
6
7

Accesibilidad fisica y social

8 | Corresponsabilidad familiar y comunitaria
g | Sobrecarga emocional de las personas cuidadoras

10 | Procesos de duelo en el marco de las ;gsponsabilidades de cuidado
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Especialidad [N RONTA NI v
| W0 -
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R 1% 5 P (oL
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v

UUKHUAL

_ 1
Nombre Usuario/Cuidadores Vimona Silta [ FHlda))

J48 7 f }23432(3 /

_ Nombre Usuario/Cuidadores |

TR TID. o b e R ey

Nombre Usua rib/ Cuidadores

T

_ Nombre Usuario/Cuidadores

5|

- Nombre Usuario/Cuidadores -

Nombre Usuario/Cuidadores péﬂtifl (:/\' /.#/ Lo / .F;}‘//J:(é; )
o L -
]

10 D

Evaluacidn especializada

Movilidad y funcionalidad de las personas con dependencia

Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad

Prevencion de dolencias fisicas y disminucion de la sobrecarga fisica en per

onas cuidadoras

Rescate, adaptacion o mantencién de ocupaciones y proyectos de vida

Accesibilidad fisica y social

Corresponsabilidad familiar y comunitaria

1

2

3

4

5 | Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana
6

7

8

9

Sobrecarga emocional de las personas cuidadoras

Procesos de duelo en el marco de las responsabilidades de cuidado
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| 1 ! Evaluacion especializada - - 1
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|3 | Prevencion de las comphcacnones de salud por dismovilidad ]
|4 | Prevencién de dolencias fisicas y disminucion de la sobrecarga fisica en Qe_rs_opas culdadoras |
5 __Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana  ~~ § = |
|6 | Rescate, adaptacion o mantencién de ocupaciones y proyectos de vida B ]
|7 | Accesibilidad fisica y social - 1 - |
. 8 COFI’E'Rp(‘m‘iahlhde famlllaryLn‘mmta_na ] T W | S B
9 | Sobrecarga emocional de las personas ﬂngadoras - B
10 | Procesos de duelo en el marco de las responsabilidades de cuidado N
11 | Bienestaren salud y autocuidado
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 Nombre Gsiiario/Cuidad-ores

Nombre Usuario/Cuidadores -

Nombre Usuario/Cuidadores

M 0 D
~ Nombre Usuario/Cuidadores |

| AMBITO DE INTERVENCION
Evaluacion especializada

Movilidad y funcionalidad de las personas con dependencia

Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad

Prevencién de dolencias fisicas y disminucidn de la sobrecarga fisica en personas d

Llidadoras

Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana

Rescate, adaptacion 0 mantencién de ocupaciones y proyectos de vida

Accesibilidad fisica y social

Corresponsabilidad familiar y comunitaria

wlw|~on siwnikE

Sobrecarga emocional de las personas cuidadoras

10

Procesos de duelo en el marco de las responsabilidades de cuidado
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