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Informe de mayo de 2026

Nombre: Ricardo Romero Cisterna Fe '
V4

s establecidas por el contrato de honorarios entre la llustre Municipalidad
y mi persona, informd respecto de los siguientes cometidos:

F

» Generar espacios de ensefianza y aprendizaje sobre primeros auxilios, que fortalezcan los
conocimigntos y habilidades practicas para la atencién basica ante emergencias, promoviendo
el autocuidado, la seguridad personal y comunitaria, y el desarrollo personal de las mujeres
gue participan en los diversos talleres impartidos por la Oficina de la Mujer. .

e Participar de las diversas reuniones de organizacitn, coordinacion y actividades que Qealice y
requiera la Oficina de la Mujer.

. Entregar informe mensual que deje en evidencia las actividades realizadas, acompafiado de
las respectivas listas de asistencia. ]

Difusion de actividades de la Oficina de la Mujer.

_i

1)Generar espacios de ensefianza y aprendizaje sobre primeros auxilios, que fortalezcan los
concuimientos y habilidades practicas para la atencion basica ante emergencias, promc’?viendo
el autocuidado, |a seguridad personal y comunitaria, y el desarrolio personal de las mujeres que
participan en los diversos talleres impartidos por la Oficina de la Mujer. Z
|
Durante el mes de mayo se dio continuidad al proceso formativo en primeros auxilios, reforz%ndo los
contenidos abordados en los meses anteriores y promoviendo la consolidacion de haqilidades
practicas para actuar de manera segura y oportuna frente a situaciones de emergencia.

Las sesiones estuvieron orienfadas al fortalecimiento de la confianza y autonomia de las partidipantes,
mediante ejercicios practicos y analisis de casos cotidianos que pueden presentarse en €l hogar,

espacios comunitarios y entornos de cuidado. |
|
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Entre i0s contenidos desarrollados se destacan:

* Evaluacion de la escena y seguridad personal: Reforzamiento de la identificacion de riesgos antes
de intervenir, promoviendo la proteccion propia y de terceros.

» Atencion inicial ante emergencias frecuentes: Practica guiada para responder frente a situaciones
como desmayos, atragantamientos, caidas y otras emergencias de ocurrencia com(n en el éntorno
familiar

» Revision y fortalecimiento del Protocolo PAS: Ejercicios de aplicacion para consolidar la sequencia
de Proteger, Avisar y Socorrer, favoreciendo una respuesta organizada y eficiente.

* Redas de apoyo y recursos comunitarios: Identificacion de servicios de emergencia y recursos Jocales
disponibies para la atencion oportuna de situaciones de riesgo.

Estas actividades permitieron fortalecer las capacidades de las participantes para enfrentar situaciones
de emergencia con mayor seguridad, promoviendo el autocuidado, el cuidado mutuo y la constfuccion
de.comunidades mas preparadas y resilientes.

2)Participar de las diversas reuniones de organizacion, coordinacion y actividades que realice
y regsiiera la Oficina de la Mujer.

Particinacion de jomada rol materno 9 de mayo. _ /

4)Difusién de actividades de la Oficina de la Mujer.
adjunio imagenes
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Encuentro por et Rol Materns y los culdados
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