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Funcionario: Alison Arguello Villacis

Mes Correspondiente: Abril 2026

De acuerdo con la gestion encargada mediante contrato de honorarios
suscrito con la Municipalidad de Padre Hurtado - Direccién de DIDECO
se ha encomendado los siguientes cometidos para el afio 2026:

DESCRIPCION DE COMETIDOS:

¢ Realizar tratamientos y educacién individual y/o grupal del servicio

o especializado de Psicologia, asociado al convenio del Programa Red Local

e de Apoyos y Cuidados.

 Participar en reuniones o actividades requeridas por la coordinacion del
programa.

e Ejecutar talleres o actividades dentro de su ambito profesional segun
requerimiento de la coordinacién.

e Realizar ingresos de sus atenciones a la diada en la plataforma del
Ministerio de Desarrollo Social y Familia.

e Gestionar casos asignados por la coordinacion del PRLAC.

¢ Participar en actividades solicitadas por DIDECO.

Actividades de acuerdo a los cometidos:

e Realizar tratamientos y educacién individual y/o grupal del servicio
especializado de psicologia, asociado al convenio del Programa Red

Local de Apoyos y Cuidados.

Se realiz6 atenciéon de Psicologia y plan de intervencion asociado al programa
usuarios de los cuales:

Calendario de actividades mes Marzo

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

25 26 27
Visita domiciliaria Visita Domiciliaria
Visita Domiciliaria;

Isabel Quiroz Osvaldo Varela Evaristo Cea
Beatriz Peralia Jacqueline Aburto Leonides Barrera
Zaida Reyes Soledad Jiménez

Cecilia Angulo

Gestion de casos Gestion de casos

30 3

Administrativo Administrativo

Gestion de casos Gestion de caso
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Calendario de actividades mes abril
Lunes Martes Miércoles Jueves Viemnmes
o1 02 03
Administrativo Administrativo Feriado
Gestiéon de casos Gestion de casos
06 07 08 09 10
Visita domiciliaria: Visita domiciliaria: Visita Domiciliaria Visita domiciliaria Visita Domiciliario
(Rural)
Silvia Fuentes Rosalba Martinez Marisol Burgos Purisima Cornejo Elizabeth Vallejo
Betzabeth Chapa Luis Velasquez Rosa Espincza Daniel Cornejo Maria Molina
Alicia Lepe Ana Zapata Guillermina Lara Maria Cerda isabel Quiroz
Margarita Lineros Teobalda Victoria Olave
Altamirano Reunién Equipo Administrativo
Gestion de Casos Anita Orellana SS.EE.
13 14 15 16 17
Visita Domiciliaria Visita Domiciliaria: Visita Domiciliaria Validacion Visita Domiciliaria

Se realiza apoyo

Rosa Tobar Magdalena Latorre Juana Uribe Miguel Verdugo emocional por
Fresia Tobar Gabriela Arriagada José Aguilera intervencién de su
Tomas Armijo lvonne Epul iercedes Administrativo hogar por parte de
Carmen Godoy Jacqueline Aburio Cayugueo Carabineros y

Matilde San Martin Eliana Rivera Rubi Castillo Pastoral social
Osvaldo Varela Herna Acevedo
Reunién equipo
PRLAC
20 21 22 23
Visita Domiciliaria Administrativo Visita domiciliaria Visita Domiciliaria
{(Rural)
Maria Dintrans Validacion Evaristo Cea
Carmen Guerra Violeta Guarda Leonides barrera Adriana Osorio
Brunilda Fuentes | {usuario Fallecido) Hugo Araya
(Fallida) Manuel Jeria (No Beatriz Peralta Administrativo
Ana Gutiérrez se encontraba en José Tamayo
Marcia Valderrama | el Domicilio)

La cobertura del programa se encuentra al 100%, pero no todos los usuarios

requieren atencion de psicologia.

« Participar en reuniones o actividades requeridas por la coordinacion
del programa.

Asisto y participo en reuniones del equipo referentes a:

Reunién equipo PRLAC donde se registran nuevos ingresos y se entrega
informacion relevante.

o Ejecutar talleres o actividades dentro de su ambito profesional segun
requerimiento de la coordinacion.

Se esta realizando planificacion de las fechas y los lugares para los talleres
programados durante el presente afio.
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» Realizar ingresos de sus atenciones a la diada en la plataforma del
Ministerio de Desarrollo Social y Familia.

Se realizan informes y se ingresa a plataforma Red Local de apoyos y Cuidados
del Ministerio de Desarrollo social y Familia.

Bienvenido

Dashboard

USUARIO DE APLICACIONESR TmarMH 145541 1 AP ICA NS 1

Mis Aplicaciones
P———
+ Gestionar casos asignados por la coordinacion del PRLAC.

Se realiza frabajo administrativo y la gestidon de casos en conjunto con la
coordinacion del programa, agendando visitas en los nuevos domicilios.

¢ Participar en actividades solicitadas por DIDECO.

Por rotaciéon de participaciéon este mes no me ha correspondido colaborar, se
espera colaborar en las actividades del otro mes.
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

Nombre Usuario/Cuidadores .1_ |

Nombre Usuario/Cuidadores -
5 1D
Nombre Usuario/Cuidadores
'_:??.' ...ib ..—___ =

Nombre Usuario/Cuidadores

T

Nomhre Usuanamedadgm&_ B

AMBITO DE INTERVENCION

1 |Ev a'JEC_JCF_‘ espemahzada
i 2 | Mp_\ﬂh_dad / funcionalidad de las personas con dependencia
3 | Prevencnon de {as complicaci ones de salud por dismovilidad
4 | Prevencion de dolencias fisicas vy disminucion de la sobrecar ga fisica en personas cuidadoras
' 5 | Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotldiana
6 Rescate, adaptacion o mantencion de ocupaciones y proyectos de vida
7 Accesibilidad fisica y social
8 | Corresponsabilidad familiar y comunitaria
ERE
10 |

- |
[
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Servicio entregado
SSEE Ambitos

Observaciones
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

1 ID

_ No_mbre Usuariu/Cuidadores

iD-
‘Nombre Usuario/Cuidadores
ID ; :
Nombre Usuario/Cuidadores
1D
Nombre Usuario/Cuidadores [P
ID
Nombre Usuario/Cuidadores |
R
Nombre Usuario/Cuidadores
D

Nombre Usuario/Cuidadores

s
Nombre Usuario/Cuidadores
ID :

- Nombre Usuario/Cuidadores

10 1D 5
Nombre Usuario/Cuidadores

AMBITO DE INTERVENCION
R Eva!uaaon especializada - -
Mowhdad y funcmnalidad de las personas con dependencua
' Prevencion c de las compllcauones de salud por dismovilidad ) - |
| Prevencién de dolencias fisicas y disminucion de ia sobrecarga fisica en pe iSOﬂ_E_S cuidadoras

1
2 |
3
4
5 Autonomla en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana
6
7
8
9

| Rescate, adopuacun 0 mantenc;on de ocupaciones y proyectos de vida
Accesibilidad fisica y social
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| Prevent '=" de las complicaciones de salud por dismovilidad -

Prevencion de dolencias fisu:as dismlnucmn de la sobrecarga fisica en personas cuidadoras
; Autonomia en las actividades diarias y part o
| Rescate, adap acién o mantencion de ocupaciones y proyectos de vida
| Accesibilidad fisica y social

% Chile
FCuida
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

| Evaiuacmn especializada

'_Movzhdad / funcionalidad de las uerscnas con dependencaa

icipacion en la v:da cotidiana
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

. — T = T =

Nombre Usuario/Cuidadores |

Nombre Usuario/Cuidadores '_;_

‘Nombre Usuario/Cuidadores

_.gf—_

1 Evaiuacnon especializada

2 | Movilidad y fun_mqna_hdad de las personas Ci con deper den_cua -

3 | Prevencion de las con’_xphcaaones de salud por dismovilidad

4 | prevencion de dolencias fisicas y disminucion de fa sobrecarga fisica en personas cuidadoras
5 | Autonomia en las actividades diarias Y pamcnpac:on enlav cotidiana

6 Rescate, adaptacidn 0 mantencion de ocupa 1es y proyectos de vida

7 | Accesibilidad fisica y social
8 | Corresponsabilidad familiar y comunitaria

9 | Sobrecarga emocional de las personas cuidadoras
10
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

1 Evah lacion e_sp_eg_a‘!nzada B
2 Mowhdad y funcionalidad de las personas con dependencia
3 Prevencién de fas com Dllce_i_cl‘w* es de salud por dismowhdad ) o
4 | Prevencién de dolencias fisicas ¥y disminucion de la sobrec arga fisica en personas cuidadoras
5 Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vnda cotidiana
6 | Rescate, adaptacion o mantencion de ocupaciones y provectos de vida
7 eI Fike .
8
S |
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

B S S
—=0y - -
D 3=

Nombre Usuario/Cuidadores __

0 D

~ Nombre Usuario/Cuidadores

AMBITO DE INTERVENCION

Evaluacion especializada

Movilidad y funcionalidad de las personas con dependencia

| Prevencion de las complicaciones de salud por dismaovilidad
| Prevencién de dolencias fisicas y disminucion de la sobrecarga fisica en personas cuidadoras
| Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana
. Rescate, adaptacion o mantencion de ocupaciones y proyectos de vid:
Accesibilidad fisica y social
| Corresponsabilidad familiar y comunitaria
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

Especialidad I /20 _
= __'.ﬁ_.. '__ :
I'l_lmnhre Usuario/Cuidadores
> R i
Nombre Usuario/Cuidadores

ID .
Nombre Usuario/Cuidadores

D

Nombre Usuario/Cuidadores S
D

Nombre Usuario/Cuidadores

& 1
Nombre UsuanoICmd.adnres

D

Nombre Usuario/Cuidadores

1D
ﬁ_cs_;nbf_e ':Usuario} Cuidadores

iD

1 | Evaluacién especializada
2 | Movilidad y funcionalidad de ias personas con rim:pndr ncia

3 | Prevencian de las complrrac=cne_s de salud por dlsmowhdad
4

| Prevencion de dolencias fisicas y disminucién de la sobremr'*a fisica en personas cuidad oras
5 Autonc nia en las actiwdades dlanas participacion en la vida cotidian

6 | Rescate, adar*-*:::r. 0 maniencion de ocupaciones y proye ___de_vr'*lc
L 7 |k _Accesmlhdad fisica y social - B -
8 C ilidad familiar v coraunitaria

9 -

10
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE $5.EE.

‘Evaluacion especializada

: M_ov;ildad funcmnaildad de las f_‘i rsonas con dependencia
_| Prevencion de las complicaci iones de salud por dismovilidad _
| Prevencion de d ﬂlencnas fisicas ¥ disminucion de la sobrec: arga fisica en personas cuidadoras

2
3
4
5 | Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana
6
7
8
9

| Rescate, adaptacién o mantencién de ocupaciones y proyectos de vidz
| Accesibilidad fisica y sccnal

| Corre nsab:hdad fam:l:ar

Sobreca ga emprional de Iac pnrcnnaq rmrlarinr..-.
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE 55.EE.

Evaluacion especializada

Movilidad y funcionalidad de Ias personas con de ocndenc:a

Prevencidn de las complicaciones de s; salud por dismovilida

1
2 |
3

4

5

6

7

8 |
9

10
il

Prevencién de dolencias fisicas y disminucion de la ;obrecarga fisica en personas cuidadoras
_Autond,., aen Ias actividades diarias y participacion en ta vida cotigiana )
Rescate, adaptacion o mantencion de ocupaciones y proyectos de vida

Acces;bxhdad fisica y social
Correeponsablhdad famlhar comumtana
Sohrecarga pmnrmnal rlr- l:u: nersnnas ruidadoras

P
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

5_8 }g._-_“_ e ==
- Nombre Usuario/Cuidadores

1 | Evaluacion especializada

2 | Movilidad y funcionalidad de las personas con dependencia

3 | Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad

Prevencidn de dolencias fisicas y disminucidn de la sobrecarga fisica en personas cuidadoras

Autonomia en las actividades diarias y parti Cipacion en la vida cotidiana

4
5
6 | Rescate, adaptacion o mante ncion de ocupaciones y proyectos de vida
7
3
9

Accesibitidad fisica y social
| Corresponsabilidad familiar y comunitaria__
So "
10 | Pr
11 | Bie
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE SS.EE.

T = -
Nnmbre Usuarrul(:u;dadores | "

| Movilidad y funcionalidad de las pe rsonas con depﬁ doncna
 Prevencién de las compticaciones de salud por dismovili idad -
. Prevencidn de dolencias fisicas y disminucion de l* sobrecarga fisica en i
5§ | Autonomia en fas actividades diarias y participacion en la vida cotidiana
6 | Rescate adaptacion o mantencnon_'jt_a ocupaciones y p'ayectos ue da
7 | ._-':.::'::IL_lhdaqi sica y social

1 | Evaluacion especializada
L2
3
a
5

8 Corresponsab:hdad amiliar y comumtar;a
9 | Sobr
19 Pro«_:

11 | Bien
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REGISTRO DE ATENCION DE PROFESIONALES DE S5.EE.

)

Especialidad ./l ;{H.f:.]u’\.'t 0

11D

Nombre Usuario/Cuidadores

2 1D

Nombre Usuario/Cuidadores (m —

O LT — B
3 ID N - a |
Nombre Usuario/Cuidadores 1’7 e \\\L 1 ’ ﬂ% !
4 1D - |i
Nombre Usuario/Cuidadores S\ __(; % l“ W@ 2 R ]

. I 1) =
L!(LI(_"‘ t / rJ (= @axnNg

|
|

6 ID

Nombre Usuario/Cuidadores

7 1D

Nombre Usuario/Cuidadores

8 ID i

Nombre Usuario/Cuidadores - o - |

9 ID

Nombre Usuario/Cuidadores

[y
o

ID

Nombre Usuario/Cuidadores - - R |

AMBITO DE INTERVENCION
| Evaluacion especializada |

=2
]

i I Movilidad y funcionalidad de las personas con dependencia - __l
| Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad

1 r - L - » 3 F r - "
| Prevencion de dolencias fisicas y disminucion de la sobrecarga fisica en personas cuidadoras |

- S

| Autonomia en las actividades diarias y participacion en la vida cotidiana .

Rescate, adaptacion o mantencién de ocupaciones y proyectos de vida

| Accesibilidad fisica y social

| Corresponsabilidad familiar y comunitaria

Slelo~woivbs wnim

| Sobrecarga emocional de las personas cuidadoras

i1 |
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Especialidad ( \__if L{_}\ ch‘-_gi_ -
1D -
Nombre Usuario/Cuidadores Jf Jo® ‘E 'l(f/t J
iD 22
Nombre Usuario/Cuidadores .;f{"{’., ﬂti:rLf‘\ :/L/Dil\\\‘? Nl

ID

Nombre Usuario/Cuidadores

1D

Nombre Usuario/Cuidadores

ID

Nombre Usuario/Cuidadores

ID

Nombre Usuario/Cuidadores

1D

Nombre Usuario/Cuidadores

1D

Nombre Usuario/Cuidadores

1D

Nombre Usuario/Cuidadores

10 1D

Nombre Usuario/Cuidadores

N° AMBITO DE INTERVENCION
L1 | Evaluacion especializada - |
L2 Movilidad y funcionalidad de fas personas con dependencia
3 | Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad

4| Prevencién de dolencias fisicas y disminucion de ta sobrecarga fisica en personas cuidadoras |
" 5 | Autonomia en Jas actividades diarias y participacion en la vida cotidiana .
| 6 | Rescate, adaptacién o mantencion de ocupaciones y proyectos de vida

7 | Accesibilidad fisica y social ‘
8 | Corresponsabilidad familiar y comunitaria

- ——

9 | Sobrecarga emacional de las personas cuidadoras |
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pose || cp

;N7 de
Sesion
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Especialidad /\/-:\cc,\r_ Bk i
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Nombre Usuario/Cuidadores f\A‘\““u 6 S)é; \\;\\J
2 ID

=
5]

Nombre Usuario/Cuidadores

3 ID

Nombre Usuario/Cuidadores

4 1D I ' |

Nombre Usuario/Cuidadores

5. wlD

Nombre Usuario/Cuidadores

6 ID

Nombre Usuario/Cuidadores

F: 4D

Nombre Usuario/Cuidadores

8 ID

Nombre Usuario/Cuidadores

9 ID

Nombre Usuario/Cuidadores

[y
o

ID

L

Nombre Usuario/Cuidadores

N° AMBITO DE INTERVENCION
1 | Evaluacion especializada
2 | Movilidad y funcionalidad de las personas con dependencia

| .z P . . ™
3 | Prevencion de las complicaciones de salud por dismovilidad
| 4 | Prevencién de dolencias fisicas y disminucién de la sobrecarga fisica en personas cuidadoras

— —_— —ee = e

PR P S, .

5 | Autonomia en las actividades diarias y participacién en la vida cotidiana
6 | Rescate, adaptaciGn o mantencion de aciones v pr i

7 |

8
9

10 |
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Horar l&_ 00 N*® de i H N

B - Sesio 28510
Fecha de sesién: QI s | Fecha de sesian:
Realizado: 5i Y| No | . PDSF I:] cp [El Realizado: Si | No PDSF D cp D
incidencias™ S L._J Nubg!: | incidencias® 5§ _: No Ih_l
Servicio entregado: ?C,".L\_,c}\ s Servicio entregado:
ISSEE Ambitos SSEE Ambitos

{

Harario; N* de Horario. o] N de
Sesidn ) Sesion
Fecha de sesion: Fecha de sesion / i
Realizado: si | N0 | PDSF |:| ) D Realizado. si | No [ ! pos D P [:]
Incidencias®  Si S No ’7_1' _I_nc:dem:aas" _Si NoI i N )
Servicio entregado: Servicio entregado:
SSEE Ambitos ISSEE Ambitos
Observaciones Observaciones
Firma Profesional | Firma usuario/Cuidadora Firma Profesionai | Firma usuario/Cuidadora
Horaria: | N de Horario: N* de
) Sesion ) Sesian
| Fecha desesion: [/ /) N | Fecha desesion:
{Realizado:  si [no | pose[ | e [] Realizad: _si | no_ | leose[ | ce [ ]
Incidencias* i | | Nor.-‘{ |  tncidencias®  Si g No! l 1
Servicio entregado: Servicio entregado:
ISSEE Ambitos {SSEE Ambitos
Observaciones Observaciones



Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo


Instrumento de validacién de la dependencia
funcional y los cuidados

1) identificacion de persona en situaci
Programa Red Local de Apoyos v Cuidade

)Y e
A do paterno
- S
1:] it L
Fecha de nac
Pablac

et

2] Antecedentes Generales

2.1 ;Cuanto tiempo ilev dependencia fu al? £
2.2 ; Se atiende en & ceniro ge salud prir 3!
2.3 esarmous alguna otra a ynstante fuera de |
2.4 i oa & - alg E
ih
i e

dependencia funcionat (PSDF} que requiere acceso
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