INFORME DE GESTION DE HONORARIOS PROFESIONAL PROGRAMA PREPARA2

COMUNA DE PADRE HURTADOQ @

NOMBRE: KAREN TOBAR CACERES

MES QUE INFORMA: ABRIL 2026

Y,
Durante el periodo mes de abril 2026, me correspondié desarrollar las siguientes actividades:

*  Contribuir en el desarrollo de diagnosticos locales, que tomen en consideracion las
herramientas actualmente disponibles por parte de SENDA (indice de Focalizacién
Comunal, Encuesta de Factores Protectores y de Riesgo en estudiapites de 2° medio-
EJB) y otros datos de relevancia focal.

-No se realizaron acciones en el periodo informado.

e Facilitar a nivel comunal el desarrollo, implementacién y evaluacion de un Plan de
Gestion Preventivo Comunal, que focalice y articule las estrategias de intervencion en
reduccion de la demanda segun los factores detectados y en consideracion a los criterios
de priorizacion institucional.

-Matriz de plan de gestion comunal 2026.

¢ Ejecutar Ia implementacion de la oferta programatica de SENDA, en espacios
educativos, laborales, barriales y parentales, acorde a las orientaciones técnicas
establecidas y los niveles de prevencion requeridos (ambiental-universal, selectivo e
indicado). Lo anterior, considerando la distribucion tematica asignada al equipo por la
coordinacion del SENDA Previene, en conjunto con SENDA Regicnal.

-Dia Educacion Fisica en colegio Cristobal Apdstol, stand informativo y difusién de informacion a
estudiantes

-Recreo activo en Escuela la Esperanza, stand informativo y desarrollo de juegos socioeducativos
respecto a la prevencion del consumo de alcohol y drogas.

-Recreo activo Colegio Amanecer, stand informativo y desarrollo de juegos socioeducativos respecto
a la prevencion del consumo de alcohol y drogas.

-Recreo activo colegio Alberto Hurtado, stand informativo y desarrollo de juegos socioeducativos
respecto a la prevencion del consumo de alcohol y drogas.

¢ Ejecutar uma vinculacién efectiva con el entorno que permita de manera permanente,
informar y sensibilizar a la comunidad sobre tematicas asociadas al consumo de alcohol
y de otras drogas en la comuna y sus consecuencias sociosanitarias.

-Stand informativo y difusion de informacion a estudiantes en colegio San Cristobal Apéstol.

-Participacion en actividades en los establecimientos Escuela la esperanza, colegio Amanecer 3
colegio Alberto Hurtado Churaga fomentando cultura preventiva mediante actividades ludicas.

e Facilitar la participacion del intersector (MIDESO, MINSAL, Municipios, Redes
Institucionales y Temdticas, ONGs, etc.) y de las organizaciones sociales y comunitarias
en mesas de trabajo relativas a los distintos espacios de desarrollo de reduccién de la
demanda, fomentando el trabajo colaborativo para el abordaje integral de la
prevencion del consumo de drogas y alcohol, en concordancia con el Plan de Accidon de
la Estrategia Nacional de Drogas y la mesa intersectorial comunal.
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-Participacidn reunion con profesionales programa Lazos, triangulacién de informacién de
estudiantes de la comuna.

* Mantener actualizados los sistemas de registro y monitoreo de la implementacién
programatica institucional (SISPREV, SIGTE u otros que la institucién defina)
considerando los cronogramas establecidos para tal efecto.

-Se cargan en plataforma SISPREV listas de asistencia de capacitaciones a docentes de
establecimientos Paul Harris, Santa Maria Goretti, Luis Pasteur, Escuela Republica Argentina y
Escuela Benjamin Vergara, en razén del Componente 1 del programa, prevencién universal del
consumo de alcohol y otras drogas.

-Se suben a plataforma SISPREV Acuerdos de implementacién de colegio Brasilia, San Cristobal
Apéstol, Benjamin Vergara, Premilitar de Chile.

* Apoyar gestiones de procesos administrativos de la implementacion de programas
SENDA a requerimiento de la coordinacion comunal SENDA PREVIENE.

-Participacion en reuniones de equipo Senda Previene Padre Hurtado.

-Se disefia presentacidén sobre “Deteccion Temprana” para presentarlo en los establecimientos
educacionales.

e Participar activamente en las instancias de capacitacion provistas por SENDA y segiin
los lineamientos de desarrolle profesional que el Servicio establece para el cargo.
Mantenerse actualizado en tematicas transversales de los cursos de la academia
SENDA.

-Avance en curso “Deteccion Temprana” en Academia Senda.
-Asesoria de Senda Regional sobre lineamientos de trabajo.

-Participacion en asesoria “Buenas practicas en la implementacién de Continuo Preventivo”

e Aplicar adecuada, responsable y éticamente instrumentos para determinar lineas de
trabajo y acompafiamiento a organizaciones o usuarios.

-Se realiza capacitacion del uso y manejo de la plataforma Continuo Preventivo a encargados de
convivencia con el fin de facilitar la implementacion de los médulos en los establecimientos: Escuela
La Esperanza, Liceo Bicentenario Paul Harris, colegio Instituto Premilitar de Chile, Colegio Santa
Maria Goretti, CEP Luis Pasteur, Escuela Cristal Chile, Escuela Brasilia, Colegio Benjamin Vergara,
Colegio San Cristobal Apostol.

¢ Elaborar y/o actualizar catastro y coordinacion con redes de la comunidad.

-No se realizaron acciones en el mes informado.

e Ejecutar intervenciones con comunidades en terreno, de manera sistemaitica de acuerdo
con los lineamientos técnicos definidos por SENDA.

-Iniciativa comunitaria orientada a promover la recreaciéon y la convivencia de la comunidad
educativa en los establecim i jstg ‘ y Escuela La
Esperanza.
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VERIFICADORES

Dia de la Educacion fisica, Colegio San Cristobal Apéstol

Asesoria SENDA Regional
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‘Matriz Plan Comunal

Capacitacion Plataforma Continuo Preventivo Colegio Luis Pasteur
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Recreo activo establecimiento Escuela La Esperanza

Capacitacion Continuo Preventivo Colegio Santa Maria Goretti




Reunidn triangulacidn de informacion programa lazos

Listas de asistencia capacitacion Continuo Preventivo
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LISTA DE ASISTENCIA 2026
SENSIBILIZACION / CAPACITACION A ORGANIZACIONES/ BARRIOS/ ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES
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Participacion Reunién de equipo
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WEBTHAN: Buwrsas pedciiian yn ompie.

SENDA previene AFTA
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Hipotesis de la problematica

*+ 1. Tiempos para Implementar el continuo preventivo.
+ 2. Gran cantidad de trabajo.

+ 3. Uso de las tecnologias.

- 4, Fachas limites de implementacidn.

» 5. Compromiso con la implementacién del material.
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