DIDECO
Direccion de Desarrollo Comunitario

INFORME ABRI}Aozs

NOMBRE FUNCIONARIO: Alfonso Tap)ﬁzuentes

De acuerdo con la gestién encargada mediante contrato de honorarios suscrito con la
Municipalidad de Padre Hurtado - Direccién de Desarr r(o Comunitario se ha encomendado

el siguiente cometido correspondiente al mes de abril de 2025.
Descripcion de cometidos

e Realizar taller de gastronomia los dias martes de 18:30 a 20:30 hrs.
e Generar un informe para reportar actividades y acciones realizadas.

Comunico a usted que durante el mes de abril del afio 2025 se han realizado las siguientes

gestiones y acciones que responden al cometido antes descrito:

1./Ta|ler de: Realizacion de taller de gastronomia para nifios y jovenes de la comuna,
este taller se realiza los martes de 18:30 a 20:30 hrs. en el centro cultural primera

transversal # 953 de la comuna.
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| acnvioap pescripcion) | Luear

Wrap frio de pollo o vegetales

» Ingredientes: tortilla, pollo
desmenuzado o hummus,
zanahoria rallada, lechuga,
mayonesa o palta,/

Preparacion: Centro

Martes 08 de cultural

abril e Coloca la tortilla extendida

sobre un plato.

e Unta una capa de palta o
mayonesa.

« Agrega el pollo (0 hummus),
la lechuga y la zanahoria
rallada.

e Enrolla firmemente como
burrito.

o Corta por la mitad en
diagonal y sirve.

Ensalada arcoiris

o Ingredientes: lechuga,
tomate cherry, choclo,
zanahoria, atun o hu?}@/

duro, aderezo natural/ Centro

Martes 15 de
cultural

abril preparacion

e Coloca lalechuga en un
bowl.

« Acomoda encima, por
secciones, los vegetales:
tomate, choclo, zanahoria.

o Afade atin o huevo duro.

o Alifia con limén, aceite y sal
a gusto.
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Ve
e Mezcla antes de serXtr o)
sirve por capas.

Martes 22 de
abril

Yogur con frutas y granola

o Ingredientes: yogur natural,
frutas picadas (manzana,
platano, frutilla), grangla o
avena tostada.

Preparacion:

1. Enun vaso o bowl, coloca
una base de yogur.

2. Agrega la fruta por capag.

3. Termina con granola
encima.

4. Sirve frio.

Centro
cultural
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Agua saborizada natural
o Ingredientes: agua, rodajas
de limén/naranja, hojas de
menta, frutillas. /

Preparacion:

Centro
Martes 29 de : :
. : cultural
abril e Llena una jarra con agua
fria.
e Agrega el limén, la menta y
la fruta.

e Refrigera al menos 10-15
minutos antes de servir.

e Sirve en vasos con hielo si
deseas.
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